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Caltha palustris — die Sumpfdotterblume — ist eine heimische Art in der Region. Sie ist verbreitet auf
feuchten Boden, in Graben, an Bach- und Weiherufern und nassen Wiesen. (Quelle: Flora von
Augsburg).

Sehr geehrte Damen und Herren,
testen” stellt einen wichtigen Bestandteil in der Pandemiebekampfung dar. Anbei
finden Sie eine Ubersicht der Angebote der Gemeinden — bleiben Sie gesund!

FUr eine Portion gute Laune haben wir
Ihnen die Sumpfdotterblume

FE: ©
ausgewahlt, eine in der Region gg 5 3=
heimische Art auf feuchten Standorten. Fomi|ienl3$ E
Bei der Aktion Stadtradeln 2021 | b 0”:?"0#1*_“%
konnen Sie in der Region nach dem F . ve{,le %ﬁ% I_Z b
blihenden Fruhlingsboten Ausschau rewoum_ U epen
halten. Miteinander

. . Lebensqualifat
Mit besten Grtil3en, gemeindelibergreifend

Sinone %/f(/fze/

ILE-Managerin
Entwicklungsforum Holzwinkel und Altenminster
e.V.

Schnelltestmoglichkeiten in der Region



Die Gemeinden bieten in Kooperation verschiedener Anbieter folgende
Schnelltestmdglichkeiten in der Region an:

Adelsried: Kaiser Kosmetik, Augsburger Str. 24

Montag, Dienstag, Mittwoch & Donnerstag: 9 Unr - 10 Uhr
Montag, Dienstag, Mittwoch & Donnerstag: 17 Uhr - 18 Uhr
Buchung: anna-apotheke-adelsried.de oder Tel. 08294/1717

Altenmiinster: Feuerwehrhaus Zusamzell, Am Schulberg 1
Dienstag & Donnerstag: 17 Uhr - 20 Uhr

Sonntag: 16 Uhr - 19 Uhr

Buchung: https://altenmuenster.probatix.de

Bonstetten: Burgersaal, Hasenbergstr.8

Dienstag & Freitag: 18 Uhr - 19 Uhr
Buchung: anna-apotheke-adelsried.de oder Tel. 08294/1717

Emersacker: Schulturnhalle, Schulstr. 7
Mittwoch & Sonntag: 18 Uhr - 19 Uhr
Buchung: rathaus@emersacker.de oder Tel. 0176/61602867

Welden: Markttreff, Marktplatz 1

Montag: 9 Uhr - 11 Uhr, 17 Uhr - 20 Uhr

Mittwoch: 17 Uhr - 20 Uhr

Samstag: 9 Uhr - 12 Uhr

Buchung: http://coronatest-augsburg-land.de oder Tel. 08231/85700
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Mitgliederversammlung 2021

Seit knapp sechs Jahren arbeiten die
Gemeinden Adelsried, Altenmunster,
Bonstetten, Emersacker, Heretsried
und Markt Welden aktiv Dbei
interkommunalen Belangen
zusammen. Synergien, Vernetzung
und gegenseitige  Unterstutzung
machen die Zusammenarbeit der 3

. . . Die digitale Mitgliederversammlung 2021.
Gemeinden aus. Bei der dlgltalen v.L,n.r.: Anton Gleich, Birgermeister Gde. Bonstetten;

Mitgliederversammlung 2021, di€ Fiorian Mair, Biirgermeister Gde. Altenmiinster;
Anfang Mai stattfand, wurde neben Simone Hummel, Regionalmanagerin; Benjamin

den laufenden Projekten auch die fir Valther. ReAL West eV, Rainer ~Schmied,
Vereinskoordinator; Stefan Scheider, Blrgermeister

das Jahr 2021 anstehende Markt Welden; Heinrich Jackle, Blrgermeister Gde.

Evaluierung an der Schule fir Dorf- Heretsried; Karl-Heinz Mengele, Biirgermeister Gde.

und Landentwicklung thematisiert. Emersacker, Sebastian Bernhard, Burgermeister Gde.
. . . .. Adelsried.

Die Gemeinden sind aufgerufen, fur

die Evaluierung und strategische

Ausrichtung Teilnehmer*innen aus

den Gemeinderaten zu benennen.




Neuauflage: Seniorenbroschire und Notfallpass

Die Seniorenbroschure ,Selbstbestimmt, aktiv und fit* wurde 2017 das erste Mal
herausgebracht, um in kompakter Form Aufschluss Uber die vielfaltigen
regionalen Angebote in Beratung, Betreuung und Unterstitzung und zu
weiteren wichtigen Themen zu geben. Sie beinhaltet Informationen von
Gesundheit und Pflege, Uber Vorsorge, Betreuung und Selbsthilfe bis hin zu
Wohnalternativen oder Freizeitaktivitaten.

Die Broschure konnte nun mit
Unterstutzung der regionalen
Anbieter*innen und
Ansprechpartnern*innen neu
aufgelegt werden. Wir bedanken uns
herzlich fur Ihre Unterstitzung.
Ebenfalls neu aufgelegt wurde der
Notfallpass, ein Dokument, das
Ersthelfer, Rettungskréafte oder Arzte
im Falle eines Unfalls mit allen
wichtigen Informationen versorgt.

Die Unterlagen wurden uber die
Gemeindeblatter jedem Haushalt
zuganglich gemacht. Kommen Sie
gerne auf uns zu, falls Sie noch
weitere Exemplare bendtigen.

Stadtradeln 2021 — Wir bleiben fit!

In diesem Wettbewerb mit Spaldfaktor treten Teams gegeneinander an, um in 21
Tagen moglichst viele Alltagswege mit dem Fahrrad zurickzulegen. Dabei ist es
gleich, ob man jeden Tag Fahrrad fahrt oder nur ab und zu... jeder Kilometer
zahlt! Ob beruflich oder privat, in der eigenen Gemeinde, in der Region
Holzwinkel & Altenmunster oder wo auch immer geradelt wird — jede Strecke
kann angegeben werden.



Los geht’s am 12.06.2021!

Wie kann man am STADTRADELN
2021 teilnehmen? Einfach Uber die
STADTRADELN-App (in  jedem
gangigen Appstore erhaltlich) oder
unter www.stadtradeln.de/reqistrieren
anmelden, entweder den ,Augsburg,
Landkreis® oder die jeweilige
Kommune auswahlen und einem
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— Anmelden
- woornstadiradeln.de
- fandbreiz-augshurg
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Raum Holzwinkel-Altenmunster sind
alle Gemeinden beteiligt.

Am 27. September werden im Landratsamt die besten Einzelradler und Teams
in folgenden Kategorien pramiert:

- Personen mit den meisten Fahrradkilometern

- Fahrradaktivstes Team mit den meisten Radkilometern

- Fahrradaktivstes Team mit den meisten Radkilometern pro Person

- Fahrradaktivstes Team mit den meisten Teammitgliedern

Weitere Informationen  zur Kampagne und  Anmeldung unter
www.stadtradeln.de/landkreis-augsburg

@ freiraum-zum-leben.de

@entwicklungsforum
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Treten Sie in Kontakt mit uns:
Email: info@freiraum-zum-leben.de

Verantwortlich fir den Inhalt:
Regionalmanagerin Simone Hummel
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